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Kế hoạch chủ đề VIII:  Phương tiện giao thông và ngày 8/3
Nhánh 1: Ngày quốc tế phụ nữ 8/3; Nhánh 2: PTGT đường bộ 
 Nhánh 3: PTGT đường không- đường thuỷ; Nhánh 4: Phân nhóm PTGT
Thời gian thực hiện từ ngày 02 - 28/3/2026
I/ Mục tiêu – nội dung – hoạt động giáo dục
	Mục tiêu
	Nội dung 
	Hoạt động giáo dục

	 Phát triển thể chất.

	MT1: Trẻ thực hiện đúng, đầy đủ, nhịp nhàng các động tác trong bài tập thể dục theo hiệu lệnh.



MT1.1: Trẻ biết tập luyện để cơ thể khỏẻ mạnh và con người có được trạng thái thoải mái về thể chất và tinh thần

	- Hướng dẫn trẻ tập các động tác phát triển nhóm cơ và nhóm hô hấp theo cô
-  Trẻ tập theo cô đúng kỹ thuật các động tác trong bài thể dục theo hiệu lệnh, nhạc qua bài thể dục sáng.

- Hướng dẫn trẻ tập luyện để cơ thể khỏẻ mạnh và con người có được trạng thái thoải mái về thể chất và tinh thần. Trẻ thực hành thói quen tốt liên quan đến an toàn cho bán thân và người khác, ...
- Trẻ tôn trọng nhu cầu, khả năng và sở thích đối với các hoạt động vận động của bản thân và của người khác. 
	*Tuần 1+3: 
- Thứ 2 hát múa chèo Tâm tình cô giáo Mầm non
- Thứ 4,5,7 tập các động tác
Các động tác phát triển hô hấp
+ Hít vào thở ra kết hợp với sử dụng đồ vật
Các động tác phát triển cơ tay và cơ bả vai:
+ Động tác 5: Đánh xoay tròn hai vai
Các động tác phát triển cơ lưng, bụng, lườn:
+ Động tác 3:  Đứng cúi người về trước
Các động tác phát triển cơ chân
+ Động tác 2: Đứng, một chân nâng lên cao, gập gối
Các động tác bật
+ Động tác 3: Bật tiến về phía trước
- Thứ 3,6 Tập với lời ca bài: Ba em là công nhân lái xe
Các động tác phát triển cơ tay và cơ bả vai:
+ Động tác 4: Đưa hai tay ra trước, về sau
Các động tác phát triển cơ lưng, bụng, lườn:
+ Động tác 2: Quay người sang hai bên
Các động tác phát triển cơ chân
+ Động tác 4: Ngồi nâng hai chân duỗi thẳng
Các động tác bật
+ Động tác 4: Bật tại chỗ
*Tuần 2+4: 
- Thứ 2 hát múa chèo  Thi đua an toàn trật tự giao thông 
- Thứ 4,5,7 tập các động tác
Các động tác phát triển hô hấp
+ Hít vào thật sâu, thở ra từ từ
Các động tác phát triển cơ tay và cơ bả vai:
+ Động tác 3: Đưa tay ra trước, gập khủy tay
Các động tác phát triển cơ lưng, bụng, lườn:
+ Động tác 2: Quay người sang hai bên
Các động tác phát triển cơ chân
+ Động tác 4: Ngồi nâng hai chân duỗi thẳng
Các động tác bật
+ Động tác 2: Bật chụm tách chân
- Thứ 3,6 Tập với lời ca bài:  Em đi chơi thuyền 
Các động tác phát triển cơ tay và cơ bả vai:
+ Động tác 3: Đưa tay ra trước, gập khủy tay
Các động tác phát triển cơ lưng, bụng, lườn:
+ Động tác 3:  Đứng cúi người về trước
Các động tác phát triển cơ chân
+ Động tác 5: Bật lên trước, ra sau, sang bên
Các động tác bật
+ Động tác 2: Bật chụm tách chân
T/c: Thuyền về bến, bánh xe quay…

	MT5: Trẻ thể hiện sự nhanh, mạnh, khéo trong thực hiện bài tập tổng hợp:
- Chạy liên tục theo hướng thẳng 15m trong 10 giây.


- Chuyền bóng qua đầu qua chân


- Ném trúng đích nằm ngang


- Bật liên tục qua 4-5 vạch kẻ thẳng

	- Hướng dẫn trẻ chạy 15m trong khoảng 10s: Cô đứng trước vạch chuẩn chân trước chân sau khi có hiệu lệnh nhìn thẳng về phía trước và chạy nhanh về đích kết hợp tay chân nhịp nhàng chạy xong cô đi về cuối hàng 
- Hướng dẫn trẻ:  Trẻ cầm bóng bằng hai tay và chuyền qua đầu, qua chân cho bạn phía sau.
-Hướng dẫn trẻ: Trẻ Đứng chân trước chân sau. Tay cầm vật ném cùng phía với chân sau. Khi ném, tay cầm vật ném ngang tầm mắt, đưa tay lên cao, mắt nhìn vào đích và ném trúng đích và nhẹ nhàng về cuối hàng 
-Hướng dẫn trẻ: Đứng trước vạch xuất phát, hai tay chống hông, mắt nhìn thẳng. Khi có hiệu lệnh “bắt đầu”: Hai chân nhún lấy đà bật chụm chân liên tục qua 5 vạch kẻ, chú ý tiếp đất bằng 2 nửa bàn chân trên. Thực hiện xong cô đứng vào cuối hàng
	HĐH: 
Tuần 1: Chuyền bóng qua đầu qua chân
Tuần 2: Chạy 15m trong khoảng 10s
T/C: Tự chọn
Tuần 3: Bật liên tục qua 4-5 vạch kẻ thẳng
Tuần 4: Ném trúng đích nằm ngang, chạy theo đường dích dắc                                                                                                                                                      
- Góc phát triển vận động: Bước đi liên tục trên ghé thể dục hoặc trên vạch kẻ thẳng trên sào, bò bằng bàn tay, bàn chân 3-4m, chuyền, bắt bóng qua đầu, qua chân, bật – nhảy từ trên cao xuống (cao 30-35)
*Dạy trẻ các cử động bàn tay ngón tay trong các bài thể dục sáng, trẻ được tập các động tác phát triển cơ tay và bả vai như uốn ngón tay, bàn tay, xoay cổ tay. 
*Hoạt động góc, hoạt động chơi: Cô cho trẻ lắp ráp làm các công trình XD hay xé dán, nặn các sản phẩm... Lồng ghép vào các giờ học tạo hình, khi trẻ tập tô các nét chữ cái, nặn chữ cái…và những phút thể dục trong giờ học cô cho trẻ uốn ngón tay, bàn tay; xoay cổ tay cho hết mệt mỏi.
* Hoạt động vệ sinh: Cô cho trẻ rửa tay theo các bước cô hướng dẫn
HĐ vệ sinh: Trẻ biết cách rửa tay theo các bước đã được cô hướng dẫn
HĐ tạo hình: Cô cho trẻ nặn, cắt, dán các đồ dùng, thực phẩm thường ăn trong gia đình.
Sửa lỗi phát âm L-N cho trẻ qua hoạt động PTTC

	MT6: Trẻ thực hiện các vận động:
- Cuộn - xoay tròn cổ tay
- Gập, mở các ngón tay.
	- Vo, xoáy, xoắn, vặn, búng ngón tay, vê, véo, vuốt, miết, ấn bàn tay, 
ngón tay, gắn nối…
+ Rửa tay xoáy, xoắn, vặn, búng ngón tay,
+ Vê, véo, ấn bàn tay, ngón tay, gắn, nối đất nặn.
	

	MT8: Trẻ khỏe mạnh cân nặng phát triển bình thường 

MT8.1: Trẻ khỏe mạnh chiều cao phát triển bình thường 






MT8.2: Trẻ biết chăm sóc, nuôi dưỡng đáp ứng nhu cầu, đảm bảo an toàn cả về thể chất và tinh thần. 
	- Trẻ được khám sức khỏe định kỳ theo năm học và theo dõi sức khỏe của trẻ bằng biểu đồ tăng trưởng. 
- Cân trọng lượng, đo chiều cao Trẻ SDD được cân nhắc lại hàng tháng, khi hết SDD quay lại cân theo quý. 
- Trẻ thấp còi được đo nhắc lại hàng tháng, khi hết TC quay lại cân theo quý.
- Phối hợp với cha mẹ trẻ làm tốt công tác tuyên truyền để chăm sóc đặc biệt đối với trẻ SDD & TC.
Trẻ được chăm sóc, nuôi dưỡng đáp ứng nhu cầu, đảm bảo an toàn cả về thể chất và tinh thần. 
- Phối hợp với trạm y tế… làm tốt công tác tuyên truyền để trẻ được tiêm phòng đầy đủ
	
*Cô cân, đo và chấm biểu đồ tăng trưởng cho trẻ tháng 3. Nếu trẻ SDD được cân nhắc lại hàng tháng, khi hết SDD quay lại cân theo quý. Trẻ thấp còi được đo nhắc lại hàng tháng, khi hết TC quay lại cân theo quý. Tổng hợp kết quả báo về nhà trường và gia đình từ đó lập ra các biện pháp phòng chống SDD cho trẻ. Cô kết hợp với cha mẹ trẻ làm tốt công tác tuyên truyền để chăm sóc đặc biệt đối với trẻ SDD & TC 
*Cô động viên, khuyến khích và quan tâm đến những trẻ SDD & TC trong các bữa ăn để trẻ ăn hết suất
Những trẻ thừa cân hay béo phì cô có kế hoạch nhằm tích cực cho trẻ vận động để tiêu hao năng lượng. Kết hợp với gia đình để có chế độ ăn cho phù hợp.

	MT16: Trẻ có thể nhận ra bàn là, bêp đang đun, phích nước nóng...là nơi nguy hiểm, không đến gần. Biết các vật sắc nhọn không nên nghịch.
	- Nhận biết và phòng tránh những đồ dùng nguy hiểm, những nơi không
 an toàn, những vật dụng nguy hiểm đến tính mạng để phòng tránh.
- Làm quen với các đồ dùng hàng ngày ở lớp cũng như ở trong gia đình về tên gọi, công dụng và cách sử dụng để trẻ hiểu và biết cách phòng tránh những vật dụng nguy hiểm đến tính mạng.
	- HĐC: Xem tranh ảnh, video và trò chuyện giúp trẻ nhận và phòng tránh về một số vận dụng và nơi nguy hiểm, không đến gần (bếp đang nấu ăn, vật nhọn sắc, không leo trèo bàn ghế, bể chứa nước giếng cống, bàn là, phích nước nóng …)
- Giáo dục kỹ năng sống: HĐH: Kỹ năng nhận và biết và phòng tránh những hành động nguy hiểm… (những nơi không an toàn, những vật dụng nguy hiểm, những nơi không an toàn, những vật dụng nguy hiểm đến tính mạng (bàn là, bếp đang đun, phích nước nóng…)

	MT20: Trẻ biết không được đi ra khỏi trường khi không được phép của cô giáo.
	Hướng dẫn trẻ không được đi ra khỏi trường khi không được phép của cô giáo. 
	- Trong các giờ hoạt động góc giờ chơi, giờ học cô cho trẻ nhắc nhở trẻ không được đi ra trường chưa được sự đồng ý của cô 
Cô cho trẻ thực hiện trải nghiệm  

	Phát triển nhận thức

	MT23.1:- Làm quen với một số phương tiện giao thông quen thuộc. 
+ Trẻ nhận biết tên gọi, đặc điểm, công dụng của một số phương tiện giao thông quen thuộc như ô tô, xe máy, xe đạp, tàu hoả, máy bay…, so sánh…
- Trẻ làm quen với tín hiệu đèn giao thông (các tín hiệu và ý nghĩa)

MT29:  Trẻ biết  nhận xét, trò chuyện về đặc điểm, sự khác và giống nhau của các đối tượng được quan sát.


	- Hướng dẫn trẻ làm quen với một số phương tiện giao thông quen thuộc. 
+ Trẻ nhận biết tên gọi, đặc điểm, công dụng của một số phương tiện giao thông quen thuộc như ô tô, xe máy, xe đạp, tàu hoả, máy bay…
- Hướng dẫn trẻ làm quen với tín hiệu đèn giao thông (các màu sắc, hình dạng, tín hiệu và ý nghĩa…)
- Cung cấp cho trẻ biết tên gọi, một số đặc điểm nổi bật của PTGT đường bộ: âm thanh, hình dáng, nơi hoạt động, công dụng,..
- Cung cấp cho trẻ biết tên gọi, một số đặc điểm nổi bật của PTGT đường thuỷ- đường không: âm thanh, hình dáng, nơi hoạt động, công dụng,..
- Cung cấp cho trẻ biết tên gọi, một số đặc điểm nổi bật của các PTGT và trẻ biết phân nhóm PTGT theo nơi hoạt  động.
- Một số mối liên hệ đơn giản giữa đặc điểm cấu tạo với cách sử dụng PTGT quen thuộc.
- Đặc điểm, công dụng của một số phương tiện giao thông và phân loại theo 2 - 3 dấu hiệu.
- Hướng dẫn trẻ nhận biết các phương tiện giao thông 
+ Kể tên, so sánh, phân loại một số phương tiện giao thông.
+ Biết một số dịch vụ GT như : nơi bán vé, bến ô tô, ga tàu, sân bay, ...
	




* HĐ đón, trả trẻ: Trò chuyện với trẻ về một số PTGT đường bộ, thủy, không và một số luật GT, ý thức hành luật lệ GT... 
 * HĐH: 
Tuần 2: Trò chuyện tìm hiểu về một số PTGT  đường bộ.  Khám phá ô tô đồ chơi (Ứng dụng Steam 5E)
Tuần 3: Trò chuyện về một số PTGT hàng không- đường thủy  
Tuần 4: Phân nhóm các phương tiện giao thông 
T/c: Ai nhanh, ô cửa kỳ diệu….
* HĐNT:
Trẻ quan sát và trò chuyện về xe máy, ô tô, xe đạp, thuyền thúng, thuyền buồm, ca nô; tranh ảnh máy bay, tên lửa, tàu hỏa, mô hình ngã tư đường phố, một số biển báo...
- Trẻ tham quan vui chơi giao thông, trò chuyện về các loại PTGT... 
- Trẻ nhận biết được một số đặc điểm nổi bật của các loại PTGT, ích lợi của chúng giáo dục LLGT 
- Trẻ biết được các sự vật hiện tượng và biết đặt ra các câu hỏi tai sao? và giải thích được một cách đơn giản 
* HĐG: Góc PV: Bán các loại phương tiện giao thông
Góc Tạo hình: Tô màu, vẽ, xé dán một số PTGT
- Phân nhóm các phương tiện giao thông 
Sửa lỗi phát âm L-N cho trẻ qua hoạt động KPKH, HĐG


	MT26:  Trẻ biết phân loại đối tượng theo một hoặc hai dấu hiệu.
	- Hướng dẫn trẻ so sánh sự khác và giống nhau của các PTGT
- Phân loại các PTGT theo 2 - 3 dấu hiệu.
- Đặc điểm, công dụng của một số PTGT và phân loại theo 1- 2 dấu hiệu.
	

	MT28:  Trẻ biết sử dụng cách thức thích hợp để giải quyết vấn đề đơn giản. VD: làm cho ván dốc hơn để ô tô chạy nhanh hơn.
	Hướng dẫn trẻ sử dụng và giải quyết vấn đề và giải quyết vấn đề đơn giản như làm các đồ vật dễ sử dụng …
* Đồ vật: Đồ dùng đồ chơi và PTGT.
- Đặc điểm, công dụng và cách sử dụng đồ dùng đồ chơi.
	

	MT48:  Trẻ kể được và nói đặc điểm của một số ngày lễ hội.
	- Cung cấp cho trẻ công việc, tình cảm, ý nghĩa và một số hoạt động về ngày quốc tế phụ nữ 8/3. Trẻ thể hiện tình cảm, hành động với cô và người thân.
- Đặc điểm nổi bật của 1 số di tích, danh lam thắng cảnh, ngày lễ hội di tích lịch sử địa phương, sự kiện văn hóa quê hương.
	Tuần 1: Trò chuyện về ngày hội 8/3
HĐC: PTTCKN-XH: Bé trao yêu thương 
* Hoạt động đón, trả trẻ: Trò chuyện với trẻ về ngày quốc tế phụ nữ 8/3, ý nghĩa của ngày 8/3, công việc của bà, mẹ, cô giáo, một số hoạt động trong ngày 8/3...


	MT31: Quan tâm đến chữ số, số lượng như thích đếm các vật ở xung quanh, hỏi: bao nhiêu? Là số mấy? ..
  MT36: Trẻ nhận biết ý nghĩa các con số được sử dụng trong cuộc sống hàng ngày 
MT39:  Trẻ biết chỉ ra các điểm giống, khác nhau giữa hai hình ( tròn và tam giác, vuông và chữ nhật...)

	- Trẻ đếm và nói được đúng số lượng ít nhất đến 8
Đọc được các chữ số từ 1- 8 và chữ số 0
Nhận biết ý nghĩa các con số được sử dụng trong cuộc sống hàng ngày 
( số nhà, biển số xe...).

Hướng dẫn trẻ tập các biển số xe 
-  Chắp ghép các hình hình học để tạo ra các hình mới theo ý thích và theo yêu cầu.
- Trẻ phân biệt được sự thay đổi của bầu trời vào ban ngày và ban đêm. Trẻ biết được
	* HĐH:
Tuần 1: Dạy trẻ đếm đến 8
Tuần 2: Tập đếm biển số xe
Tuần 3: Chắp ghép các hình hình học để tạo ra các hình mới theo ý thích và theo yêu cầu.
Tuần 4:  Nhận biết buổi sáng-trưa-chiều-tối
* HĐC: Thực hành vở toán, ôn các bài buổi sáng, hoạt động theo ý thích ở các mảng 
* HĐG: Tô màu chữ số 1-8, chơi với các khối 
+ Góc học tập: Xem tranh ảnh, chơi lô tô phân loại các phương tiện giao thông và ngày 8/3 
Góc sách: Xem tranh ảnh đọc thơ kể chuyện về PTGT, làm sách về PTGT 

	
	
	* HĐC: Trong các hoạt động khác cô kết hợp với toán để trẻ nhận biết được các chữ số, các khối 
* HĐNT: 
Thăm quan, quan sát khu vui chơi giao thông 
Thực hành tham gia giao thông
Trải nghiệm một số hành vi khi tham gia giao thông 
Trẻ có một số kỹ năng quan sát và phán đoán các tín hiệu của các PTGT và luật lệ giao thông 
Sửa lỗi phát âm L-N cho trẻ qua hoạt động PTNT

	Giáo dục phát triển ngôn ngữ

	MT56: Trẻ biết đọc thuộc bài thơ, ca dao, đồng dao.
	- Cô hướng dẫn trẻ đọc thuộc các bìa thơ, ca dao, đồng dao
- Cô hướng dẫn trẻ nói lên những điều trẻ quan sát được và nhận xét trao đổi thảo luận với người lớn các bạn bè về các PTGT
Cô hướng dẫn trẻ nói lên được những hiểu biết của mình và nhớ tên được các bài thơ câu chuyện
- Nghe, đọc một số bài thơ, ca dao, đồng dao, tục ngữ…. phù hợp với độ tuổi.
- Phát âm các tiếng có chứa các âm khó
- Đọc thơ, ca dao, đồng dao, tục ngữ, hò vè. Đọc diễn cảm, thể hiện điệu bộ cử chỉ theo nội dung
	* HĐNT,HĐG
- Cô đặt các câu hỏi để trẻ nhớ lại những gì đã qua 
Trẻ được trải nghiệm các hành vi   
- Trong các hoạt động HĐVC, HĐG.
Cô cho trẻ thực hành cầm sách vở để mở và đọc, đọc vẹt                                                                                                                                                                                                         
* HĐH: 
Tuần 1:  Truyện: Ấn tượng về ngày 8/3 (Thơ: Bó hoa tặng cô) 
Tuần 2:  Truyện: Kiến con đi ô tô, Vì sao thỏ cụt đuôi
Tuần 3: Thơ Bé và mẹ (Thơ: Tập gấp máy bay, máy bay, thuyền nan) 
Tuần 4: Thơ: Chúng em học luật giao thông (chú cảnh sát giao thông)  
Trò chuyện chủ đề (Các phương tiện giao thông và luật lệ giao thông đường bộ và ngày 8/3
Đọc các bài đồng dao ca dao về chủ đề 
* HĐC: Sưu tầm tranh ảnh về các PTGT và luật lệ giao thông và ngày 8/3 trong chủ đề. Đọc thơ kể chuyện về chủ đề  
 Truyện: Kiến con đi ô tô, chiếc đầu máy xe lửa tốt bụng, Kiến thi an toàn giao thông, qua đường…
Thơ: Thuyền giấy, tập gấp máy bay
Sửa lỗi phát âm L-N cho trẻ qua hoạt động PTNN

	MT54: Trẻ sử dụng được các câu đơn, câu ghép, câu khẳng định, câu phủ định 

	Hướng dẫn trẻ sử dụng được các câu đơn, câu ghép, câu khẳng định và câu phủ định 
Bày tỏ tình cảm, nhu cầu và hiểu biết của bản thân bằng các câu đơn, câu ghép.
- Hướng dẫn trẻ biết đặt câu hỏi và trả lời các câu hỏi phù hợp với tình huống trong giao tiếp. 
	

	  MT50: Trẻ hiểu được nghĩa một số từ khái quát: rau quả,con vật, đồ gỗ…
	Trẻ nghe hiểu được các từ chỉ đặc điểm, tính chất công dụng của PTGT
Nghe hiểu nghĩa của từ khái quát PTGT

	Trong các hoạt động đón, trả trẻ HĐG, HĐNT, HĐC cô cho trẻ quan sát và nhận xét thảo luận. Trẻ mạnh dạn nói lên được suy nghĩ của mình về chủ đề 
HĐG: Góc phân vai: Người điều khiển tham gia giao thông, hành khách, bán hàng PTGT và ngày 8/3
Góc xây dựng: Xây các bến cảng ga ô tô, ngã tư đường phố 
Các hoạt động khác; Tham quan khu vui chơi giao thông
Trải nghiệm các hành vi khi tham gia GT

	MT61: Trẻ biết chọn sách để xem, gọi tên các hình ảnh, hiểu nội dung các bức tranh trong sách.
- Xem sách, tranh làm quen các nét, chữ cái

MT61.6: Làm quen chữ cái: i, t, c

	- Xem và nghe đọc các loại sách khác nhau. 
-  Xem sách, tranh làm quen các nét, chữ cái và nhận dạng, nhận biết cấu tạo của một số chữ cái đơn giản (o ô ơ; a ă â; e ê; u ư; i t c;)
- Nhận dạng một số chữ cái tiếng anh đơn giản và sử dụng các từ ngữ đơn giản trong tiếng anh.
+ Tranh truyện, đồ dùng đồ chơi, ảnh minh họa bằng tiếng anh.
- “Đọc” chuyện qua các tranh vẽ
- Làm quen với cách sử dụng sách, cách đọc sách
- Làm quen với cách đọc sách (hướng đọc từ trái sang phải, từ trên xuống dưới; đọc ngắt nghỉ sau các dấu phẩy)
	* Trong các hoạt động như HĐG, HĐH hướng dẫn trẻ biết cầm sách giở từng trang để đọc, đọc vẹt
Trẻ biết đọc sách qua các hình họa, nhận dạng được một số chữ cái 
- Làm quen các chữ cái: 
Tuần 1: Làm quen với chữ cái  i, t, c  
Tuần 2: Trò chơi với chữ cái i, t, c 
Tuần 3: Tập tô chữ i, t, c
Tuần 4:  Xếp hột, hạt tạo ra chữ cái i, t, c
- Biết xem các loại sách khác nhau
Sửa lỗi phát âm L-N cho trẻ qua hoạt động LQCV

	Giáo dục phát triển tình cảm kỹ năng xã hội

	MT75: Trẻ biết chú ý nghe cô, bạn nói


	- Chờ đến lượt, hợp tác (Xếp hàng) hợp tác với bạn để hoàn thành công việc (Cùng làm tranh, cùng tổ trực nhật).

	Trong các hoạt động, giờ học cô rèn cho trẻ tính chú ý lắng nghe cô giảng bài, tập lắng nghe người khác nói …
HĐG: Góc phân vai: Người điều khiển tham gia giao thông, hành khách, bán hàng PTGT
Góc xây dựng: Xây các bến cảng ga ra ô tô, ngã tư đường phố 
HĐC: 
- Trẻ biết lao động tự phục vụ như kê bàn học kê bàn ăn cơm, cất dồ dùng đồ chơi đúng nơi quy đinh khi chơi xong và lấy ra chơi 
Giờ ngủ không được làm ồn ảnh hưởng đến bạn khác. Biết bỏ rác đúng nơi quy định không được vứt rác bừa bãi, khi rửa tay xong phải biết khóa nước vào  


	MT68: Trẻ thực  hiện công việc được giao ( trực nhật, dọn đồ chơi)
	- Trẻ hiểu được lời nói của người khác. 
- Biết thực hiện một số nội quy của trường lớp cất đồ dùng đồ chơi đúng quy định khi chơi xong 
- Trong giờ ngủ không nói chuyện làm ồn ảnh hưởng đến bạn khác 
- Bỏ rác đúng nơi quy định không vứt bừa bãi. 
- Khi rửa tay xong biết vặn nước vào để tiết kiệm nước 
	

	MT73: Trẻ thực hiện được một số quy định ở lớp và gia đình, nơi công cộng…: Sau khi chơi cất đồ chơi vào nơi quy định, giờ ngủ không làm ồn, vâng lời bố mẹ.
- Trẻ biết các hành vi văn minh trong trường, lớp, gia đình và nơi công cộng

MT73.1: Trẻ biết nắm tay người lớn khi đi qua đường: Trẻ em dưới 7 tuổi không được qua đường một mình, muốn qua đường phải được người lớn nắm tay dẫn dắt.

- M73.2: - Trẻ biết cách ngồi trên xe đạp, xe máy… an toàn: 


	- Một số quy định ở lớp và gia đình, nơi công cộng, để đồ dùng đồ chơi dúng chỗ, trật tự khi ăn, khi ngủ: (để đồ dùng, đồ chơi đúng chỗ)

Giáo dục trẻ các hành vi văn minh trong trường, lớp, gia đình và nơi công cộng, bảo vệ môi trường sống gần gũi. 

- Giáo dục trẻ biết nắm tay người lớn khi đi qua đường: Trẻ em dưới 7 tuổi không được qua đường một mình, muốn qua đường phải được người lớn nắm tay dẫn dắt.

- Hướng dẫn trẻ biết cách ngồi trên xe đạp, xe máy an toàn:
+ Ngồi cho hai chân về hai bên, hai tay ôm người lái xe và đội mũ bảo hiểm đúng quy cách khi ngồi trên xe đạp, điện hoặc xe máy. 
+ Không được ngồi trên đầu xe hoặc giỏ xe 
+ Không được đứng trên xe.  Không ngồi ngược chiều của xe,...

	* Thông qua các hoạt động hàng ngày cô giáo dục trẻ nội quy của lớp…Thông qua giờ chơi trẻ biết lấy cất đồ dùng đúng nơi quy định .
Giờ học trẻ biết giữ trật tự lắng nghe cô giảng bài. 
Giời ngủ trẻ biết không được làm ồn không nói chuyện với bạn 

* HĐ đón, trả trẻ: Trò chuyện với trẻ về một số PTGT đường bộ, thủy, không và một số luật GT, ý thức hành luật lệ GT... 
HĐG: Góc phân vai: Người điều khiển tham gia giao thông, hành khách, bán hàng PTGT
Góc xây dựng: Xây các bến cảng ga ra ô tô, ngã tư đường phố 
* HĐC: Trong các hoạt động khác cô kết hợp với toán để trẻ nhận biết được các chữ số, các khối 
* HĐNT: 
Thăm quan, quan sát khu vui chơi giao thông 
Thực hành tham gia giao thông
Trải nghiệm một số hành vi khi tham gia giao thông 
Trẻ có một số kỹ năng quan sát và phán đoán các tín hiệu của các PTGT và luật lệ giao thông
*HĐH: 
Tuần 1:  Bé trao yêu thương 
Tuần 2: Dạy trẻ kỹ năng tham gia giao thông khi đi bộ
Tuần 4: Kỹ năng An toàn khi ngồi trên các phương tiện giao thông (ô tô, xe máy…
Sửa lỗi phát âm L-N cho trẻ qua hoạt động KNXH

	Giáo dục phát triển thẩm mỹ

	MT83:  Trẻ thích thú ngăm nhìn, chỉ, sờ, ngắm nhìn và sử dụng các từ gợi cảm nói lên cảm xúc của mình (Về màu sắc, hình dáng...) của các tác phẩm Tạo hình 
	  Hướng dẫn trẻ sử dụng một số kỹ năng vẽ các nét thẳng, xiên, ngang, tô màu, xé, cắt theo đường thẳng, đường cong, tạo thành SP đơn giản về bản thân và người thân có bố cục màu sắc phù hợp  
(Vẽ, vẽ theo nhạc, nặn, nặn các sản phẩn lưu niệm, in, đắp, khắc hình sáng tạo sảng phẩn; hoạt động trang trí, xé cắt theo chuyên đề, làm hình khối 3D, chắc ghép từ các nguyên vật liệu rời...)
	- HĐNT: Nhặt lá cây, cành cây tạo thành các PTGT và vẽ các đèn tín hiệu giao thông
- HĐH: vẽ, xé, dán, Các PTGT và tín hiệu giao thông
Tuần 1:  Làm tranh tặng cô 
Tuần 2:   Làm các biển báo đèn giao thông, Làm bè nổi, Vẽ tô màu ô tô, Vẽ thuyền 
Tuần 3: Xé dán máy bay trực thăng, Xé dán thuyền trên biển
Tuần 4: Tô màu tín hiệu giao thông, Ngã tư đường phố, Làm thuyền nổi được trên mặt nước (Ứng dụng EDP)
- HĐG: Tô màu, vẽ, xé dán… các phương tiện giao thông
+ Lắp ghép Các phương tiện giao thông
+ Làm Các PTGT bằng các nguyên vật liệu sẵn có, vẽ, xé, dán, nặn về chủ đề. Trẻ nói được lên ý tưởng của mình và cách làm ra các sản phẩm và biết đặt tên cho sản phẩm mà mình làm ra
Sửa lỗi phát âm L-N cho trẻ qua hoạt động PTTM


	MT91: Trẻ biết nhận xét các sản phẩm tạo hình về màu săc, đường nét, hình dáng.
	- Nhận xét sản phẩm tạo hình về màu sắc, hình giáng/đường nét
(Qua HĐ Vẽ, vẽ theo nhạc, nặn, nặn các sản phẩn lưu niệm, in, đắp, khắc hình sáng tạo sảng phẩn; hoạt động trang trí, xé cắt theo chuyên đề, làm hình khối 3D...)
	

	MT86:  Trẻ biết phối hợp các nguyên vật liệu tạo hình để tạ ra sản phẩm.
	  - Phối hợp các nguyên vật liệu tạo hình, vật liệu trong thiên nhiên để tạo ra sản phẩm.
-Tự chọn dụng cụ, nguyên vật liệu để tạo ra sản phẩm theo ý thích.
(Vẽ, vẽ theo nhạc, nặn, nặn các sản phẩn lưu niệm, in, đắp, khắc hình sáng tạo sảng phẩn; hoạt động trang trí, xé cắt theo chuyên đề, làm hình khối 3D, chắc ghép từ các nguyên vật liệu rời, sáng tạo từ nguyên vật liệu địa phương...)
	

	MT84:  Trẻ biết hát đúng giai điệu, lời ca, hát rõ lời và thể hiệnsắc thái của bài hát qua giọng hát, nét mặt, điệu bộ
	- Trẻ hát đúng giai điệu, lời ca và thể hiện sắc thái, tình cảm của bài hát. (Các bài hát thiếu nhi, dân ca, bài hát của các dân tộc, làm điệu chèo...)
- Nghe và nhận ra các loại nhạc khác nhau (Các bài hát thiếu nhi, dân ca, bài hát của các dân tộc, làm điệu chèo, nhạc không lời, nhạc cổ điển...)
	- Đón, trả trẻ HĐNT cho trẻ nghe, trẻ hát, các bài thơ, ca dao… các bài bát về chủ đề
+ HĐH:
Tuần 1: Dạy hát: Ngày vui 8/3
- Nghe hát:  Con yêu mẹ
- T/c: Bắt chước nhịp điệu
Tuần 2: Dạy hát: Đi đường em nhớ
- Nghe hát:  Hôm qua em đến trường
- Trò chơi:   Khiêu vũ với bóng
Tuần 3: Dạy hát: Bạn ơi có biết
- Nghe hát : Những con đường em yêu
Tuần 4:  BDAN: Đi đường em nhớ, lá thuyền ước mơ, cô dạy bé bài học giao thông           
 - BBX: Mời lên tàu lửa      
- Nghe hát: Từ 1 ngã tư đường phố                 
T/c:  Hát hay đoán giỏi
Dạy: Bông hoa tặng cô. Đi đường em nhé, Đi xe đạp, lá thuyền ước mơ, an toàn giao thông, lời cô dặn, đường em đi, Bí bo, xình xịch, bạn ơi có biết không…
+ Nghe: Ngày vui mồng 8/3 Từ một ngã tư đường phố, anh phi công ơi, đi đường em nhớ, mời anh lên tàu lửa, em vẽ con tàu tương lai, qua ngã tư đường phố, Hôm nay em đến trường, Bắc kim thang, Trống cơm …
+ T/C: Tai ai tinh, ai đoán giỏi, ai nhanh nhất, ai nhớ nhanh, Khiêu vũ với bóng, Hát hay đoán giỏi, Bắt chước nhịp điệu...
 - HĐG: Nghe, hát, đọc thơ, ca dao, đồng dao vận động các bài hát về chủ đề.
Sửa lỗi phát âm L-N cho trẻ qua hoạt động PTTM

	  MT81: Trẻ biết vui sướng, vỗ tay, làm động tác mô phỏng và sử dụng các từ gợi cảm, nói lên cảm nhận của mình khi nghe các âm thanh gợi cảm và ngắm nhìn vẻ đẹp của các sự vật, hiện tượng.
	- Trẻ thích nghe các bài hát, bản nhạc, đọc thơ, ca dao, đồng dao, câu chuyện và thể hiện sự thích thú của mình (vỗ tay, lắc lư, nhún nhẩy…)
	

	MT92:  Trẻ biết lựa chọn và tự thể hiện hình thức vận động theo bài hát, bản nhạc.

	- Vận động theo ý thích khi hát/nghe các bài hát, bản nhạc quen thuộc. (Các bài hát thiếu nhi, dân ca, bài hát của các dân tộc, làm điệu chèo, nhạc không lời...)
-  Lựa chọn, thể hiện các hình thức vận động theo nhạc.
	



II. Môi trường giáo dục 
1. Môi trường vật chất
a) Môi trường trong lớp học:
Quan tâm tạo một môi trường trong lớp học với những màu sắc sinh động và ngộ nghĩnh. Môi trường có không gian, cách sắp xếp phù hợp, gần gũi, quen thuộc với cuộc sống thực hằng ngày của trẻ: Các học liệu, nguyên liệu đồ dùng đồ chơi phong phú đa dạng thu hút trẻ tham gia.
Khi thiết kế các góc hoạt động trong lớp giáo viên luôn quan tâm chú ý: Tạo ra các cơ hội học tập, phát triển tư duy và sáng tạo cho trẻ với phương châm hãy để trẻ làm, không làm thay trẻ tôi dã Bố trí các góc hoạt động hợp lí: Góc hoạt động cần yên tĩnh bố trí xa góc hoạt động ồn ào, góc thư viện/sử dụng sách, tranh ở những nơi nhiều ánh sáng…Các góc hoạt động có “ranh giới” rõ ràng, có lối đi cho trẻ di chuyển thuận tiện khi liên kết giữa các góc chơi. Sắp xếp các góc để giáo viên có thể dễ dàng quan sát được toàn bộ hoạt động của trẻ.
Các góc đều có tên, kí hiệu góc đơn giản, gần gũi với trẻ, được viết theo đúng quy định mẫu chữ hiện hành. Nhiều góc sẽ ở trong phòng và có góc sẽ được đưa ra ở ngoài trời.
Các góc được bày biện hấp dẫn, có nhiều đồ chơi, học liệu và phương tiện đặc trưng cho từng góc, đồ dùng, đồ chơi, nguyên vật liệu, học liệu có giá đựng ngăn nắp, gọn gàng, để ở nơi trẻ dễ thấy, dễ lấy, dễ dùng, dễ cất. Đồ dùng, đồ chơi, nguyên vật liệu được thay đổi và bổ sung phù hợp với mục tiêu chủ đề/hoạt động và hứng thú của trẻ.
Các nguyên vật liệu mang tính mở (lá cây, hột hạt…), sản phẩm hoàn thiện, sản phẩm chưa hoàn thiện…Có sản phẩm 
mua sẵn, sản phẩm cô và trẻ tự làm, sản phẩm của địa phương đặc trưng văn hóa vùng miền (trang phục, dụng cụ lao động, 
nghề truyền thống…) Đồ dùng, đồ chơi, nguyên vật liệu an toàn, vệ sinh, phù hợp với thể chất và tâm lí của trẻ mầm non. Học liệu, thiết bị, đồ chơi của các nhóm lớp được điều chỉnh để hỗ trợ trẻ khuyết tật (nếu có).
b) Môi trường bên ngoài lớp học:
Giáo viên luôn chú trọng xây dựng môi trường ngoài lớp học phù hợp, an toàn, sạch đẹp, hấp dẫn sẽ tạo cơ hội cho trẻ hoạt động, đáp ứng nhu cầu chơi của trẻ tận dụng tối đa các khu vực hành lang, lối đi, sân chơi vừa tạo được cảnh quan đẹp mắt vừa sinh động cho môi trường của nhà trường. Khi bố trí các góc/khu vực hoạt động ngoài trời giáo viên luôn chú trọng: Các góc/khu vực hoạt động ngoài trời cần được xác định rõ ràng; mỗi góc/khu vực hoạt động có nhiều loại học liệu, đồ chơi và phương tiện, trong đó có loại đặc trưng cho từng góc/khu vực, tạo cơ hội cho trẻ tham gia hoạt động; đồ chơi, học liệu, trang thiết bị ở các góc/khu vực hoạt động đảm bảo an toàn, vệ sinh: không có đồ sắc nhọn, không độc hại, được vệ sinh sạch sẽ, được bảo dưỡng định kì, sửa chữa kịp thời, tạo hình ảnh và ấn tượng riêng của trường/lớp.
2. Môi trường xã hội
- Môi trường chăm sóc giáo dục trong trường mầm non cần phải đảm bảo an toàn về mặt tâm lí, tạo thuận lợigiáo dục các kĩ năng xã hội cho trẻ.
- Trẻ thường xuyên được giao tiếp, thể hiện mối quan hệ thân thiện giữa trẻ với trẻ và giữa trẻ với những người XQ.
- Hành vi, cử chỉ, lời nói, thái độ của giáo viên đối với trẻ và những người khác luôn mẫu mực để trẻ noi theo.
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Nhánh 1: Ngày quốc tế phụ nữ 8/3; Thời gian thực hiện từ ngày 02/03-07/03/2026
	Hoạt động
	Thứ 2

	Thứ 3

	Thứ 4

	Thứ 5

	Thứ 6

	Thứ 7

	Đón trẻ
	- Cô đi sớm mở cửa cho phòng thông thoáng
- Quét dọn hành lang, hiên sạch sẽ
- Cô đón trẻ vào lớp, nhắc trẻ cất đồ dùng cá nhân. Trao đổi với phụ huynh về tình hình học tập, sức khỏe, của trẻ để cùng phối hợp chăm sóc trẻ một cách tốt nhất
- Tổ chức cho trẻ chơi ở các góc gợi ý để trẻ vào góc chơi mà trẻ thích
- Chơi: Cô nhắc trẻ vào lớp chọn góc chơi và cùng chơi với các bạn
- Cho trẻ quan sát và trò chuyện với trẻ về các hoạt động ngày 8/3 
- Trao đổi với phụ huynh về tình hình sức khỏe, học tập của trẻ.

	Thể dục sáng
	- Thứ 2 hát múa chèo Tâm tình cô giáo Mầm non
- Thứ 4,5,7 tập các động tác
Các động tác phát triển hô hấp
+ Hít vào thở ra kết hợp với sử dụng đồ vật
Các động tác phát triển cơ tay và cơ bả vai:
+ Động tác 5: Đánh xoay tròn hai vai
Các động tác phát triển cơ lưng, bụng, lườn:
+ Động tác 3:  Đứng cúi người về trước
Các động tác phát triển cơ chân
+ Động tác 2: Đứng, một chân nâng lên cao, gập gối
Các động tác bật
+ Động tác 3: Bật tiến về phía trước
- Thứ 3,6 Tập với lời ca bài: Ba em là công nhân lái xe
Các động tác phát triển cơ tay và cơ bả vai:
+ Động tác 4: Đưa hai tay ra trước, về sau
Các động tác phát triển cơ lưng, bụng, lườn:
+ Động tác 2: Quay người sang hai bên
Các động tác phát triển cơ chân
+ Động tác 4: Ngồi nâng hai chân duỗi thẳng
Các động tác bật
+ Động tác 4: Bật tại chỗ
T/c: Thuyền về bến, bánh xe quay, Tín hiệu…

	Hoạt động học
	*PTNT
Dạy trẻ đếm đến 8
	*PTTM
Làm tranh tặng cô, tặng mẹ, bà

	*PTNN
Thơ: Bó hoa tặng cô
(Ngô Quân Miện)

	*KPKH
Tìm hiểu về ngày quốc tế phụ nữ 8/3
	*PTTC
- VĐCB: Chuyền bóng qua đầu qua chân
-TCVĐ: Chuyền bóng
	*PTNN
 Ôn thơ: Bó hoa tặng cô


	Hoạt động ngoài trời
	- HĐCĐ: Quan sát tranh ảnh về ngày 8/3
- TCVĐ: Kéo co
- CTD: Cho trẻ chơi đồ chơi ngoài trời
	- HĐCĐ:  Quan sát tranh công việc của bà, của mẹ
- TCVĐ:  Thi xem đội nào nhanh
- Chơi tự do: Vẽ hoa tặng cô bằng phấn.
	- HĐCCĐ: Vẽ hoa bằng phấn trên sân trường tặng cô ngày 8/3
- TCVĐ: Mèo đuổi chuột
- CTD: Chơi với đồ chơi mang theo: Hạt gấc, sỏi…
	- HĐCĐ:
Quan sát hoa trong vườn: Hoa hồng, hoa đồng tiền.
- TCVĐ: Thi hái hoa
 - CTD: Chơi với đồ chơi MT

	- HĐCĐ: Quan sát tranh công việc của cô
- TCVĐ: Thuyền về bến
- CTD: Cho trẻ chơi đồ chơi ngoài trời
	- HĐCĐ:  Nhặt sỏi, lá cây, cành cây xếp hình hoa, quà tặng bà, mẹ, cô
- TCVĐ: Nhảy tiếp sức
- CTD:  Chơi khu PTTC

	Hoạt động góc


	1. Góc xây dựng: Góc xây dựng: Vườn hoa, vườn cây ăn quả giúp bà, giúp mẹ 
2. Góc phân vai: Bán hàng, nấu ăn
3.  Góc học tập:  Xem tranh ảnh, chơi lô tô phân loại các phương tiện giao thông và ngày 8/3 (Vd: với các hình, trang trí và chơi với chữ số, xem sách về chủ đề giao thông.) 
4. Góc nghệ thuật: Làm bưu thiếp tặng cô, tặng mẹ tặng bà và các bạn gái 

	Vệ sinh ăn trưa
	* Trước khi ăn: 
- Cô cho trẻ đi rửa tay bằng xà phòng dưới vòi nước chảy sạch sẽ
- Kê bàn ghế đầy đủ cho trẻ, chuẩn bị khăn ẩm lau tay, đĩa đựng cơm vãi
- Chuẩn bị đầy đủ đồ dùng ăn uống, tráng nước sôi dụng cụ đựng thúc ăn, bát thìa cho trẻ
* Trong khi ăn:
- Cô động viên, khích lệ trẻ kịp thời để trẻ ăn ngon miệng, ăn hết xuất.
- Cô chú ý quan tâm tới những cháu ăn ít, ăn chậm, trẻ mới ốm dậy, trẻ SDD, trẻ thấp còi.
* Sau khi ăn: Thu dọn đồ dùng cùng cô
- Cô cho trẻ Vs sau đó ngồi chơi nhẹ nhàng

	Ngủ trưa
	* Trước khi ngủ:
- Cô cho trẻ đi vệ sinh
- Chuẩn bị sập nằm, chiếu, gối, chăn đầy đủ cho trẻ.
* Khi trẻ ngủ
- Trẻ ngủ cô bao quát trẻ, sửa tư thế nằm cho trẻ
- Cô mở nhạc hát ru cho trẻ ngủ ngon giấc, đủ giấc.
* Trẻ ngủ dậy
- Thể dục sau giờ ngủ trưa: Tập những bài tập thể dục đơn giản: Nằm, ngồi…để chuyển trạng thái hoạt HĐ
- Cho trẻ thu dọn chăn, gối, chiếu, sập nằm cùng cô và cho trẻ đi vệ sinh.

	VS, ăn phụ 
	- Trước khi cho trẻ ăn phụ cô cho trẻ rửa tay bằng xà phòng
- Kê bàn ghế, chuẩn bị đầy đủ đồ dùng ăn phụ cho trẻ
- Động viên trẻ ăn ngon miệng, ăn hết xuất.

	Hoạt động chiều   

	-  Thực hành vở toán (Trang 23)
	* PTTM
- Dạy hát : Ngày vui 8/3
- Nghe hát:  Con yêu mẹ
- T/c: Bắt chước nhịp điệu
	* PTNN 
Làm quen chữ cái: i, t, c

	*PTTCKN-XH
- Bé trao yêu thương 

	- Hoạt động góc
Làm bưu thiếp tặng cô, tặng mẹ tặng bà và các bạn gái 
	- Ôn hát và vận động: Ngày vui 8/3
- Ôn đọc thơ Bó hoa tặng cô

	- Nêu gương cuối ngày
	- Trẻ biết nhận xét gương người tốt, việc tốt của bạn, của mình.
	- Trước khi cho trẻ ra về cô trò chuyện với trẻ, khuyến khích nêu các gương tốt trong ngày, tạo cho trẻ tâm lý hào hứng vui vẻ có ấn tượng tốt với cô và bạn để hôm sau trẻ thích đến lớp
- Trẻ nhận xét bạn nào ngoan, bạn nào chưa ngoan? Vì sao bạn chưa ngoan?
- Cô nhận xét và tuyên dương trẻ

	· Vệ sinh trả trẻ

	- Trẻ sạch sẽ khi ra về
	- Cô cho trẻ chơi tự do, cô bao quát động viên khích lệ trẻ kịp thời
- Cho trẻ đi vệ sinh, rửa mặt mũi chân tay sạch sẽ trước khi về với gia đình
- Cô trả trẻ tận tay phụ huynh
- Trao đổi với phụ huynh về tình hình sức khỏe, ăn uống, học tập của trẻ trong ngày để phụ huynh nắm được cùng phối hợp với cô giáo để chăm sóc trẻ một cách tốt nhất
- Hết trẻ cô thu dọn đồ dùng đồ chơi, vệ sinh quét dọn lớp học sạch sẽ.

	· Vệ sinh tuần

	- Lớp học, đồ dùng, đồ chơi sạch sẽ và gọn gàng ngăn nắp.
	- Vệ sinh môi trường trong và ngoài lớp học sạch sẽ: quét màng nhện, lau quạt, cánh cửa, trang trí lớp theo chủ đề bản thân
- Vệ sinh đồ dùng của trẻ: Bàn ghế, cốc, chiếu, gối của trẻ, luộc khăn mặt của trẻ vào thứ 4 hàng tuần
- Hàng ngày lau sàn nhà sạch sẽ từ 2-3 lần
- Dạy trẻ biết cách rửa tay, lau miệng đúng thao tác, biết đánh răng, súc miệng sạch sẽ sau khi ăn



Nhánh 2: PTGT đường bộ; Thời gian thực hiện từ ngày 09/03-14/03/2026
	Hoạt động
	Thứ 2

	Thứ 3

	Thứ 4

	Thứ 5

	Thứ 6

	Thứ 7

	Đón trẻ
	- Cô đi sớm mở cửa cho phòng thông thoáng
- Quét dọn hành lang, hiên sạch sẽ
- Cô đón trẻ vào lớp, nhắc trẻ cất đồ dùng cá nhân. Trao đổi với phụ huynh về tình hình học tập, sức khỏe, của trẻ để cùng phối hợp chăm sóc trẻ một cách tốt nhất
- Tổ chức cho trẻ chơi ở các góc gợi ý để trẻ vào góc chơi mà trẻ thích
- Chơi: Cô nhắc trẻ vào lớp chọn góc chơi và cùng chơi với các bạn
- Cho trẻ quan sát và trò chuyện với trẻ về các loại PTGT đường bộ
- Trao đổi với phụ huynh về tình hình sức khỏe, học tập của trẻ. 

	Thể dục sáng
	- Thứ 2 hát múa chèo Thi đua an toàn trật tự giao thông 
- Thứ 4,5,7 tập các động tác
Các động tác phát triển hô hấp
+ Hít vào thật sâu, thở ra từ từ
Các động tác phát triển cơ tay và cơ bả vai:
+ Động tác 3: Đưa tay ra trước, gập khủy tay
Các động tác phát triển cơ lưng, bụng, lườn:
+ Động tác 2: Quay người sang hai bên
Các động tác phát triển cơ chân
+ Động tác 4: Ngồi nâng hai chân duỗi thẳng
Các động tác bật
+ Động tác 2: Bật chụm tách chân
- Thứ 3,6 Tập với lời ca bài:  Em đi chơi thuyền 
Các động tác phát triển cơ tay và cơ bả vai:
+ Động tác 3: Đưa tay ra trước, gập khủy tay
Các động tác phát triển cơ lưng, bụng, lườn:
+ Động tác 3:  Đứng cúi người về trước
Các động tác phát triển cơ chân
+ Động tác 5: Bật lên trước, ra sau, sang bên
Các động tác bật
+ Động tác 2: Bật chụm tách chân
T/c: Thuyền về bến, bánh xe quay…

	Hoạt động học
	*PTNT
-  Tập đếm biển số xe
(Ý nghĩa của các con số trong cuộc sống hằng ngày)
	*PTTM
- Dạy hát: Đi đường em nhớ
- Nghe hát:  Hôm qua em đến trường
- Trò chơi:   Khiêu vũ với bóng
	*PTNN
Truyện: Vì sao thỏ cụt đuôi

	* KPKH
- Trò chuyện tìm hiểu về một số PTGT  đường bộ
- Khám phá ô tô đồ chơi (Ứng dụng Steam 5E)
	*PTTC
VĐCB: Chạy 15m trong khoảng 10s
T/C: Tự chọn
 
	* KPKH
Ôn trò chuyện, về một số PTGT đường bộ

	Hoạt động ngoài trời
	- HĐCĐ: Quan sát xe đạp
T/c: Bánh xe quay
CTD: Vẽ PTGT bé thích  bằng phấn trên sân
	- HĐCĐ: Quan sát xe máy
- TCVĐ: Ô tô và chim sẻ
- Chơi tự do: Chơi với đ/c ngoài trời.
	- HĐCCĐ: Quan sát ô tô
T/C: Đèn xanh đèn đỏ
CTD: Vẽ ô tô  bằng phấn trên sân
	- HĐCĐ: Q/S và thực hành khu giao thông
- TCVĐ: Ô tô về bến
- CTD: Trẻ chơi với khu thực hành giao thông.
	- HĐCCĐ: Tạo các phương tiện giao thông từ phấn, cành cây… (ô tô, tàu hỏa…)
- TCVĐ: Về đúng bến
- CTD: Cho trẻ chơi đồ chơi mang theo
	- HĐCĐ: Vẽ PTGT đường bộ bé thích bằng phấn trên sân
- TCVĐ: Ô tô về bến
- CTD: Chơi với khu PTTC

	Hoạt động góc


	- Góc phân vai: Đóng một số vai người điều khiển các PTGT, bán các PTGT, gia đình đưa con đi chơi với các PTGT
- Góc xây dựng: Xây ngã tư đường phố, lắp ráp ô tô xe máy… 
- Góc tạo hình: Cắt xé dán các PTGT, tô màu vẽ, nặn các PTGT 
- Góc thư viện, sách: Xem tranh ảnh đọc thơ kể chuyện về PTGT, làm sách về PTGT
- Cùng cô làm sách tranh về các PTGT

	Vệ sinh ăn trưa
	* Trước khi ăn: 
- Cô cho trẻ đi rửa tay bằng xà phòng dưới vòi nước chảy sạch sẽ
- Kê bàn ghế đầy đủ cho trẻ, chuẩn bị khăn ẩm lau tay, đĩa đựng cơm vãi
- Chuẩn bị đầy đủ đồ dùng ăn uống, tráng nước sôi dụng cụ đựng thúc ăn, bát thìa cho trẻ
* Trong khi ăn:
- Cô động viên, khích lệ trẻ kịp thời để trẻ ăn ngon miệng, ăn hết xuất.
- Cô chú ý quan tâm tới những cháu ăn ít, ăn chậm, trẻ mới ốm dậy, trẻ SDD, trẻ thấp còi.
* Sau khi ăn: Thu dọn đồ dùng cùng cô
- Cô cho trẻ Vs sau đó ngồi chơi nhẹ nhàng

	Ngủ trưa
	* Trước khi ngủ:
- Cô cho trẻ đi vệ sinh
- Chuẩn bị sập nằm, chiếu, gối, chăn đầy đủ cho trẻ.
* Khi trẻ ngủ
- Trẻ ngủ cô bao quát trẻ, sửa tư thế nằm cho trẻ
- Cô mở nhạc hát ru cho trẻ ngủ ngon giấc, đủ giấc.
* Trẻ ngủ dậy
- Thể dục sau giờ ngủ trưa: Tập những bài tập thể dục đơn giản: Nằm, ngồi…để chuyển trạng thái hoạt HĐ
- Cho trẻ thu dọn chăn, gối, chiếu, sập nằm cùng cô và cho trẻ đi vệ sinh.

	Vệ sinh ăn chiều
	- Trước khi cho trẻ ăn phụ cô cho trẻ rửa tay bằng xà phòng
- Kê bàn ghế, chuẩn bị đầy đủ đồ dùng ăn phụ cho trẻ
- Động viên trẻ ăn ngon miệng, ăn hết xuất.

	Hoạt động chiều   

	-  Tô đồ chữ số từ 1-8

	*PTTM
Làm các biển báo đèn giao thông
- Vẽ, tô màu tàu hỏa (Trang 24)
	* PTNN
Trò chơi chữ cái i, t, c
	* PTTC và KNXH
- Dạy trẻ kỹ năng tham gia giao thông khi đi bộ
	- Giải câu đố về PTGT đường bộ
	-  Đọc thơ: Xe cần cẩu

	- Nêu gương cuối ngày
	- Trẻ biết nhận xét gương người tốt, việc tốt của bạn, của mình.
	- Trước khi cho trẻ ra về cô trò chuyện với trẻ, khuyến khích nêu các gương tốt trong ngày, tạo cho trẻ tâm lý hào hứng vui vẻ có ấn tượng tốt với cô và bạn để hôm sau trẻ thích đến lớp
- Trẻ nhận xét bạn nào ngoan, bạn nào chưa ngoan? Vì sao bạn chưa ngoan?
- Cô nhận xét và tuyên dương trẻ

	· Vệ sinh trả trẻ

	- Trẻ sạch sẽ khi ra về
	- Cô cho trẻ chơi tự do, cô bao quát động viên khích lệ trẻ kịp thời
- Cho trẻ đi vệ sinh, rửa mặt mũi chân tay sạch sẽ trước khi về với gia đình
- Cô trả trẻ tận tay phụ huynh
- Trao đổi với phụ huynh về tình hình sức khỏe, ăn uống, học tập của trẻ trong ngày để phụ huynh nắm được cùng phối hợp với cô giáo để chăm sóc trẻ một cách tốt nhất
- Hết trẻ cô thu dọn đồ dùng đồ chơi, vệ sinh quét dọn lớp học sạch sẽ.

	· Vệ sinh tuần

	- Lớp học, đồ dùng, đồ chơi sạch sẽ và gọn gàng ngăn nắp.
	- Vệ sinh môi trường trong và ngoài lớp học sạch sẽ: quét màng nhện, lau quạt, cánh cửa, trang trí lớp theo chủ đề bản thân
- Vệ sinh đồ dùng của trẻ: Bàn ghế, cốc, chiếu, gối của trẻ, luộc khăn mặt của trẻ vào thứ 4 hàng tuần
- Hàng ngày lau sàn nhà sạch sẽ từ 2-3 lần
- Dạy trẻ biết cách rửa tay, lau miệng đúng thao tác, biết đánh răng, súc miệng sạch sẽ sau khi ăn.



Nhánh 3: PTGT đường thủy - đường không; Thời gian thực hiện từ ngày 16/03 - 21/03/2026
	Hoạt động
	Thứ 2

	Thứ 3

	Thứ 4

	Thứ 5

	Thứ 6

	Thứ 7

	Đón trẻ
	- Cô đi sớm mở cửa cho phòng thông thoáng
- Quét dọn hành lang, hiên sạch sẽ
- Cô đón trẻ vào lớp, nhắc trẻ cất đồ dùng cá nhân. Trao đổi với phụ huynh về tình hình học tập, sức khỏe, của trẻ để cùng phối hợp chăm sóc trẻ một cách tốt nhất
- Tổ chức cho trẻ chơi ở các góc gợi ý để trẻ vào góc chơi mà trẻ thích
- Chơi: Cô nhắc trẻ vào lớp chọn góc chơi và cùng chơi với các bạn
- Cho trẻ quan sát và trò chuyện với trẻ về các phương tiện giao thông đường hàng không, đường thủy
- Trao đổi với phụ huynh về tình hình sức khỏe, học tập của trẻ. 

	Thể dục sáng
	- Thứ 2 hát múa chèo Tâm tình cô giáo Mầm non
- Thứ 4,5,7 tập các động tác
Các động tác phát triển hô hấp
+ Hít vào thở ra kết hợp với sử dụng đồ vật
Các động tác phát triển cơ tay và cơ bả vai:
+ Động tác 5: Đánh xoay tròn hai vai
Các động tác phát triển cơ lưng, bụng, lườn:
+ Động tác 3:  Đứng cúi người về trước
Các động tác phát triển cơ chân
+ Động tác 2: Đứng, một chân nâng lên cao, gập gối
Các động tác bật
+ Động tác 3: Bật tiến về phía trước
- Thứ 3,6 Tập với lời ca bài: Ba em là công nhân lái xe
Các động tác phát triển cơ tay và cơ bả vai:
+ Động tác 4: Đưa hai tay ra trước, về sau
Các động tác phát triển cơ lưng, bụng, lườn:
+ Động tác 2: Quay người sang hai bên
Các động tác phát triển cơ chân
+ Động tác 4: Ngồi nâng hai chân duỗi thẳng
Các động tác bật
+ Động tác 4: Bật tại chỗ
T/c: Thuyền về bến, bánh xe quay…

	Hoạt động học
	*PTNT
Chắp ghép các hình học để tạo ra các hình mới theo ý thích và theo yêu cầu  
	*PTTM
- Xé dán thuyền trên biển
- Xé, dán máy bay trực thăng (Trang 26)

	*PTNN
Thơ:  Máy bay

	*KPKH
Trò chuyện các phương tiện giao đường hàng không, đường thủy
	*PTTC
- VĐCB: Bật liên tục qua 4-5 vạch kẻ thẳng

	*PTNT
Ôn chắp ghép các hình học để tạo ra các hình mới theo ý thích và theo yêu cầu  

	Hoạt động ngoài trời
	- HĐCCĐ:  Quan sát tranh ảnh máy bay
- TCVĐ:   Máy bay ù ù 
- CTD: Gấp máy bay
	- HĐCCĐ: 
Quan sát tranh ảnh thuyền buồm
- TCVĐ: Nghe âm thanh đoán tên PTGT
- CTD: Chơi với thuyền trẻ gấp được
	- HĐCCĐ:  Dùng hột hạt xếp thành PTGT bé thích ( Thuyền, máy bay)
- TCVĐ: Rồng rắn lên mây
- CTD: Cho trẻ chơi đồ chơi ngoài trời
	- HĐCĐ: Quan sát tranh ảnh khinh khí cầu
- TCVĐ: Về đúng ga
- CTD: Vẽ PTGT hàng không

	- HĐCĐ: Quan sát ca nô
- TCVĐ: Cướp cờ
- CTD:  Gấp thuyền bằng giấy

	- HĐCĐ:   Vẽ máy bay, thuyền bằng phấn trên sân - TCVĐ:  Thi xem đội nào nhanh
- Chơi tự do: Chơi với đ/c ngoài trời.

	Hoạt động góc


	1. Góc xây dựng: Xây dựng, lắp ráp bến đỗ, sân bay, bến cảng 
2. Góc phân vai: Bán hàng, bác sĩ., đóng vai 1 số người điều khiển PTGT…
3.  Góc khám phá: Xem tranh ảnh, lô tô, đồ dùng về PTGT đường hàng không, đường Thủy
4. Góc nghệ thuật: Hát, đọc thơ các bài trong chủ đề; vẽ máy bay trực thăng, tàu thuyền
T/c dân gian: Ném còn đánh quay, kéo co, đấu vật…

	Vệ sinh ăn trưa
	* Trước khi ăn: 
- Cô cho trẻ đi rửa tay bằng xà phòng dưới vòi nước chảy sạch sẽ
- Kê bàn ghế đầy đủ cho trẻ, chuẩn bị khăn ẩm lau tay, đĩa đựng cơm vãi
- Chuẩn bị đầy đủ đồ dùng ăn uống, tráng nước sôi dụng cụ đựng thúc ăn, bát thìa cho trẻ
* Trong khi ăn:
- Cô động viên, khích lệ trẻ kịp thời để trẻ ăn ngon miệng, ăn hết xuất.
- Cô chú ý quan tâm tới những cháu ăn ít, ăn chậm, trẻ mới ốm dậy, trẻ SDD, trẻ thấp còi.
* Sau khi ăn: Thu dọn đồ dùng cùng cô
- Cô cho trẻ Vs sau đó ngồi chơi nhẹ nhàng

	Ngủ trưa
	* Trước khi ngủ:
- Cô cho trẻ đi vệ sinh
- Chuẩn bị sập nằm, chiếu, gối, chăn đầy đủ cho trẻ.
* Khi trẻ ngủ
- Trẻ ngủ cô bao quát trẻ, sửa tư thế nằm cho trẻ
- Cô mở nhạc hát ru cho trẻ ngủ ngon giấc, đủ giấc.
* Trẻ ngủ dậy
- Thể dục sau giờ ngủ trưa: Tập những bài tập thể dục đơn giản: Nằm, ngồi…để chuyển trạng thái hoạt HĐ
- Cho trẻ thu dọn chăn, gối, chiếu, sập nằm cùng cô và cho trẻ đi vệ sinh.

	VS, ăn phụ 
	- Trước khi cho trẻ ăn phụ cô cho trẻ rửa tay bằng xà phòng
- Kê bàn ghế, chuẩn bị đầy đủ đồ dùng ăn phụ cho trẻ
- Động viên trẻ ăn ngon miệng, ăn hết xuất.

	Hoạt động chiều   

	- Thực hành vở toán (Trang 26)
	* PTTM
- Dạy hát : Bạn ơi có biết
- Nghe hát : Những con đường em yêu
	* PTNN
Tập tô chữ cái i, t, c



	 - Đọc bài thơ :  Thuyền giấy

	Hoạt động góc 
- Xây dựng, lắp ráp bến đỗ, sân bay, cảng 
- Bán hàng, bác sĩ., đóng vai 1 số người điều khiển PTGT…
	- Chơi trò chơi thể thao: 
+ T/C1:
Làm theo tín hiệu đèn giao thông
+ T/C2: Ném vòng

	- Nêu gương cuối ngày
	- Trẻ biết nhận xét gương người tốt, việc tốt của bạn, của mình.
	- Trước khi cho trẻ ra về cô trò chuyện với trẻ, khuyến khích nêu các gương tốt trong ngày, tạo cho trẻ tâm lý hào hứng vui vẻ có ấn tượng tốt với cô và bạn để hôm sau trẻ thích đến lớp
- Trẻ nhận xét bạn nào ngoan, bạn nào chưa ngoan? Vì sao bạn chưa ngoan?
- Cô nhận xét và tuyên dương trẻ

	· Vệ sinh trả trẻ

	- Trẻ sạch sẽ khi ra về
	- Cô cho trẻ chơi tự do, cô bao quát động viên khích lệ trẻ kịp thời
- Cho trẻ đi vệ sinh, rửa mặt mũi chân tay sạch sẽ trước khi về với gia đình
- Cô trả trẻ tận tay phụ huynh
- Trao đổi với phụ huynh về tình hình sức khỏe, ăn uống, học tập của trẻ trong ngày để phụ huynh nắm được cùng phối hợp với cô giáo để chăm sóc trẻ một cách tốt nhất
- Hết trẻ cô thu dọn đồ dùng đồ chơi, vệ sinh quét dọn lớp học sạch sẽ.

	· Vệ sinh tuần

	- Lớp học, đồ dùng, đồ chơi sạch sẽ và gọn gàng ngăn nắp.
	- Vệ sinh môi trường trong và ngoài lớp học sạch sẽ: quét màng nhện, lau quạt, cánh cửa, trang trí lớp theo chủ đề bản thân
- Vệ sinh đồ dùng của trẻ: Bàn ghế, cốc, chiếu, gối của trẻ, luộc khăn mặt của trẻ vào thứ 4 hàng tuần
- Hàng ngày lau sàn nhà sạch sẽ từ 2-3 lần
- Dạy trẻ biết cách rửa tay, lau miệng đúng thao tác, biết đánh răng, súc miệng sạch sẽ sau khi ăn
	



Nhánh 4: Phân nhóm PTGT; Thời gian thực hiện từ ngày 23/03 - 28/03/2026
	Hoạt động
	Thứ 2

	Thứ 3

	Thứ 4

	Thứ 5

	Thứ 6

	Thứ 7

	Đón trẻ
	- Cô đi sớm mở cửa cho phòng thông thoáng
- Quét dọn hành lang, hiên sạch sẽ
- Cô đón trẻ vào lớp, nhắc trẻ cất đồ dùng cá nhân. Trao đổi với phụ huynh về tình hình học tập, sức khỏe, của trẻ để cùng phối hợp chăm sóc trẻ một cách tốt nhất
- Tổ chức cho trẻ chơi ở các góc gợi ý để trẻ vào góc chơi mà trẻ thích
- Chơi: Cô nhắc trẻ vào lớp chọn góc chơi và cùng chơi với các bạn
- Cho trẻ quan sát và trò chuyện với trẻ về các PTGT và luật lệ giao thông, biển báo…
- Trao đổi với phụ huynh về tình hình sức khỏe, học tập của trẻ. 

	Thể dục sáng
	- Thứ 2 hát múa chèo  Thi đua an toàn trật tự giao thông 
- Thứ 4,5,7 tập các động tác
Các động tác phát triển hô hấp
+ Hít vào thật sâu, thở ra từ từ
Các động tác phát triển cơ tay và cơ bả vai:
+ Động tác 3: Đưa tay ra trước, gập khủy tay
Các động tác phát triển cơ lưng, bụng, lườn:
+ Động tác 2: Quay người sang hai bên
Các động tác phát triển cơ chân
+ Động tác 4: Ngồi nâng hai chân duỗi thẳng
Các động tác bật
+ Động tác 2: Bật chụm tách chân
- Thứ 3,6 Tập với lời ca bài:  Em đi chơi thuyền 
Các động tác phát triển cơ tay và cơ bả vai:
+ Động tác 3: Đưa tay ra trước, gập khủy tay
Các động tác phát triển cơ lưng, bụng, lườn:
+ Động tác 3:  Đứng cúi người về trước
Các động tác phát triển cơ chân
+ Động tác 5: Bật lên trước, ra sau, sang bên
Các động tác bật
+ Động tác 2: Bật chụm tách chân
T/c: Thuyền về bến, bánh xe quay, Tín hiệu…

	Hoạt động học
	*PTNT
Nhận biết buổi sáng - buổi trưa - buổi chiều - buổi tối
	*PTTM
- BDAN: Đi đường em nhớ, lá thuyền ước mơ, cô dạy bé bài học giao thông           
 - BBX: Mời lên tàu lửa      
- Nghe hát: Từ 1 ngã tư đường phố                 T/c:  Hát hay đoán giỏi
	*PTNN
- Thơ: Chúng em học luật giao thông
(Chú cảnh sát giao thông)  

	*KPKH
- Phân nhóm PTGT

	*PTTC
- VĐCB:  Ném trúng đích nằm ngang, chạy theo đường dích dắc                                                                                                                                                      
	*KPKH
- Ôn phân nhóm PTGT


	Hoạt động ngoài trời
	- HĐCĐ:
Quan sát: Xe đạp – Tàu thủy
- TCVĐ: Ô tô về bến
 - CTD: Vẽ PTGT Đường bộ bằng phấn trên sân trường

	- HĐCĐ:  Quan sát: Ô tô-máy bay
- TCVĐ: Làm theo tín hiệu đèn giao thông
- Chơi tự do: Gấp thuyền.
	- HĐCĐ: Quan sát PTGT đường không
- TCVĐ: Làm theo tín hiệu đèn giao thông
- Chơi tự do:  Vẽ, gấp PTGT Đường không

	- HĐCĐ: Quan sát, trò chuyện về 1 số biển báo giao thông
- TCVĐ: Về đúng bến
- CTD: Cho trẻ chơi đồ chơi ngoài trời

	- HĐCĐ: Quan sát mô hình ngã tư đường phố
- TCVĐ: Kéo co
- CTD: Cho trẻ chơi đồ chơi ngoài trời
	- HĐCĐ: Vẽ biển báo GT bằng phấn trên sân trường
- TCVĐ: Ô tô về bến
- CTD: Cho trẻ chơi đồ chơi ngoài trời

	Hoạt động góc


	1. Góc xây dựng: Xây dựng bến xe, nhà ga, bến cảng, ngã tư đường phố 
2. Góc phân vai:  Bán hàng, ô tô, xe máy, bàn vé tàu vé xe 
3.  Góc sách:  Xem tranh ảnh, đồ chơi làm sách về biển báo giao thông, 
4. Góc nghệ thuật: Vẽ, nặn, dán các biển báo giao thông 
5.Góc KPKH: Chơi lô tô về PTGT, phân loại về các PTGT

	Vệ sinh ăn trưa
	* Trước khi ăn: 
- Cô cho trẻ đi rửa tay bằng xà phòng dưới vòi nước chảy sạch sẽ
- Kê bàn ghế đầy đủ cho trẻ, chuẩn bị khăn ẩm lau tay, đĩa đựng cơm vãi
- Chuẩn bị đầy đủ đồ dùng ăn uống, tráng nước sôi dụng cụ đựng thúc ăn, bát thìa cho trẻ
* Trong khi ăn:
- Cô động viên, khích lệ trẻ kịp thời để trẻ ăn ngon miệng, ăn hết xuất.
- Cô chú ý quan tâm tới những cháu ăn ít, ăn chậm, trẻ mới ốm dậy, trẻ SDD, trẻ thấp còi.
* Sau khi ăn: Thu dọn đồ dùng cùng cô
- Cô cho trẻ Vs sau đó ngồi chơi nhẹ nhàng

	Ngủ trưa
	* Trước khi ngủ:
- Cô cho trẻ đi vệ sinh
- Chuẩn bị sập nằm, chiếu, gối, chăn đầy đủ cho trẻ.
* Khi trẻ ngủ
- Trẻ ngủ cô bao quát trẻ, sửa tư thế nằm cho trẻ
- Cô mở nhạc hát ru cho trẻ ngủ ngon giấc, đủ giấc.
* Trẻ ngủ dậy
- Thể dục sau giờ ngủ trưa: Tập những bài tập thể dục đơn giản: Nằm, ngồi…để chuyển trạng thái hoạt HĐ
- Cho trẻ thu dọn chăn, gối, chiếu, sập nằm cùng cô và cho trẻ đi vệ sinh.

	VS, ăn phụ 
	- Trước khi cho trẻ ăn phụ cô cho trẻ rửa tay bằng xà phòng
- Kê bàn ghế, chuẩn bị đầy đủ đồ dùng ăn phụ cho trẻ
- Động viên trẻ ăn ngon miệng, ăn hết xuất.

	Hoạt động chiều   

	Thực hành vở toán (Trang 28)
	*PTTM
- Xé dán mặt trời và những đám mây (Trang 27)
- Làm thuyền nổi được trên mặt nước (Ứng dụng PP Stem EDP)
	* PTNN
Xếp hột, hạt tạo ra chữ cái i, t, c

	*PTTCKN-XH
Kỹ năng An toàn khi ngồi trên các phương tiện giao thông (ô tô, xe máy…
	- Nghe truyện : Qua đường

	- Dán đèn giao thông


	- Nêu gương cuối ngày
	- Trẻ biết nhận xét gương người tốt, việc tốt của bạn, của mình.
	- Trước khi cho trẻ ra về cô trò chuyện với trẻ, khuyến khích nêu các gương tốt trong ngày, tạo cho trẻ tâm lý hào hứng vui vẻ có ấn tượng tốt với cô và bạn để hôm sau trẻ thích đến lớp
- Trẻ nhận xét bạn nào ngoan, bạn nào chưa ngoan? Vì sao bạn chưa ngoan?
- Cô nhận xét và tuyên dương trẻ

	· Vệ sinh trả trẻ
	- Trẻ sạch sẽ khi ra về
	- Cô cho trẻ chơi tự do, cô bao quát động viên khích lệ trẻ kịp thời
- Cho trẻ đi vệ sinh, rửa mặt mũi chân tay sạch sẽ trước khi về với gia đình
- Cô trả trẻ tận tay phụ huynh
- Trao đổi với phụ huynh về tình hình sức khỏe, ăn uống, học tập của trẻ trong ngày để phụ huynh nắm được cùng phối hợp với cô giáo để chăm sóc trẻ một cách tốt nhất
- Hết trẻ cô thu dọn đồ dùng đồ chơi, vệ sinh quét dọn lớp học sạch sẽ.

	· Vệ sinh tuần

	- Lớp học, đồ dùng, đồ chơi sạch sẽ và gọn gàng ngăn nắp.
	- Vệ sinh môi trường trong và ngoài lớp học sạch sẽ: quét màng nhện, lau quạt, cánh cửa, trang trí lớp theo chủ đề bản thân
- Vệ sinh đồ dùng của trẻ: Bàn ghế, cốc, chiếu, gối của trẻ, luộc khăn mặt của trẻ vào thứ 4 hàng tuần
- Hàng ngày lau sàn nhà sạch sẽ từ 2-3 lần
- Dạy trẻ biết cách rửa tay, lau miệng đúng thao tác, biết đánh răng, súc miệng sạch sẽ sau khi ăn









