KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG KHỐI 4 TUỔI
CHỦ ĐỀ: BẢN THÂN
1.  Kế hoạch hoạt động nhánh 1: Cơ thể bé (từ ngày 06/10 - 11/10/2025)
	Lớp
	Thứ 2
06/10/2025
	Thứ 3
07/10/2025
	Thứ 4
08/10/2025
	Thứ 5
09/10/2025
	Thứ 6
10/10/2025
	Thứ 7
11/10/2025

	4 tuổi A
	*PTNT
-  NB các nhóm có 3 đối tượng, nhận biết chữ số 3


	*PTTM
- Tô màu chiếc vòng (Trang 6)
	* PTNN
- Truyện: Tay phải tay trái
(Giấc mơ kỳ lạ) 

	*KPKH
-  Khám phá bàn tay của bé (Ứng dụng 5E)
	*PTTC
- VĐCB: Đi bước lùi liên tiếp khoảng 3m. bò qua 4 chướng ngại  vật
	*PTNT
- Ôn NB các nhóm có 3 đối tượng, nhận biết chữ số 3



	4 tuổi B
	*PTNN
- Truyện: Tay phải tay trái
(Giấc mơ kỳ lạ) 

	*PTNT
- NB các nhóm có 3 đối tượng, nhận biết chữ số 3

	*PTTM
- Tô màu chiếc vòng (Trang 6)
	*PTTC
- VĐCB: Đi bước lùi liên tiếp khoảng 3m. bò qua 4 chướng ngại  vật
	*KPKH
- Trò chuyện về tên tuổi giới tính của bản thân trẻ 

	*PTNT
- Ôn NB các nhóm có 3 đối tượng, nhận biết chữ số 3




	Lớp
	Giáo viên thực hiện
	Ghi chú

	4 tuổi A
	Nguyễn Thị Ngọc Châu

Hoàng Thị Huyền

	

Hoàng Thị Huyền - giáo viên phụ của khối 4 tuổi

	4 tuổi B
	Phạm Thị Huệ Phương

Hoàng Thị Huyền

	



	
	Trà Lý, ngày 03 tháng 10 năm 2025
PHÓ HIỆU TRƯỞNG




Hà Thị Hường




KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG KHỐI 4 TUỔI
CHỦ ĐỀ: BẢN THÂN
Kế hoạch hoạt động Nhánh 2: Tôi là ai (từ ngày 13 - 18/10/2025)
	Lớp
	Thứ 2
13/10/2025
	Thứ 3
14/10/2025
	Thứ 4
15/10/2025
	Thứ 5
16/10/2025
	Thứ 6
17/10/2025
	Thứ 7
18/10/2025

	4 tuổi A
	*PTNT
- Nhận biết phân biệt phía phải, phía trái của bản thân
	*PTTM
- Dạy hát: Nụ cười làm quen
- Nghe: Khúc hát đôi bàn tay
- T/c: Tai ai tinh 
	* PT NN
- Thơ: Bé ơi  (Miệng xinh)
	*PTTC – KNXH
· Cách mặc áo, cởi áo (gấp áo)


	*PTTC
- Đi trên vạch kẻ thẳng trên sàn 
T/c: Mèo đuổi chuột
	*PTTC – KNXH
· Ôn Cách mặc áo, cởi áo (gấp áo)


	4 tuổi B
	*PTNN
- Thơ: Bé ơi  (Miệng xinh)
	*PTNT
- Nhận biết phân biệt phía phải, phía trái của bản thân
	*PTTM
- Dạy hát: Nụ cười làm quen
- Nghe: Khúc hát đôi bàn tay
- T/c: Tai ai tinh
	*PTTC
- Đi trên vạch kẻ thẳng trên sàn 
T/c: Mèo đuổi chuột
	*PTTC – KNXH
· Cách mặc áo, cởi áo (gấp áo)

	*PTTC – KNXH
· Ôn Cách mặc áo, cởi áo (gấp áo)




	Lớp
	Giáo viên thực hiện
	Ghi chú

	4 tuổi A
	Nguyễn Thị Ngọc Châu

Hoàng Thị Huyền

	

Hoàng Thị Huyền - giáo viên phụ của khối 4 tuổi

	4 tuổi B
	Phạm Thị Huệ Phương

Hoàng Thị Huyền

	



	
	Trà Lý, ngày 10 tháng 10 năm 2025
PHÓ HIỆU TRƯỞNG




Hà Thị Hường



KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG KHỐI 4 TUỔI
CHỦ ĐỀ: BẢN THÂN
Kế hoạch hoạt động nhánh 3: Tôi cần gì để lớn lên để khỏe mạnh (thời gian từ ngày 20 - 25/10/2025)
	Lớp
	Thứ 2
20/10/2025
	Thứ 3
21/10/2025
	Thứ 4
22/10/2025
	Thứ 5
23/10/2025
	Thứ 6
24/10/2025
	Thứ 7
25/10/2025

	4 tuổi A
	*PTNT (LQVT)
Nhận biết các buổi sáng, trưa, chiều, tối 
	*PTTM
- Làm đôi dép (Ứng dụng EDP)
	* PTNN
Thơ: Dinh dưỡng của bé 

	*  KPKH
-  Trò chuyện về nhu cầu dinh dưỡng đối với sức khoẻ của trẻ
	*PTTC
VĐCB: 
Ném xa bằng 1 tay
T/c: Tự chọn
	*PTNT
Ôn Nhận biết các buổi sáng, trưa, chiều, tối 

	4 tuổi B
	*PTNN
Thơ: Dinh dưỡng của bé 

	*PTNT
Nhận biết các buổi sáng, trưa, chiều, tối 
	*PTTM
- Cắt dán các khuôn mặt biểu lộ cảm xúc (Trang 7)

	*PTTC
VĐCB: 
Ném xa bằng 1 tay
T/c: Tự chọn
	*KPKH
[bookmark: _GoBack]-  Trò chuyện về nhu cầu dinh dưỡng đối với sức khoẻ của trẻ
	*PTNT
Ôn Nhận biết các buổi sáng, trưa, chiều, tối



	Lớp
	Giáo viên thực hiện
	Ghi chú

	4 tuổi A
	Nguyễn Thị Ngọc Châu

Hoàng Thị Huyền

	

Hoàng Thị Huyền - giáo viên phụ của khối 4 tuổi

	4 tuổi B
	Phạm Thị Huệ Phương

Hoàng Thị Huyền

	



	
	Trà Lý, ngày 17 tháng 10 năm 2025
PHÓ HIỆU TRƯỞNG





Hà Thị Hường



